REGULAMIN ZAWODOW

LETNIE STRZELANIE NA SPOtEM - RUNDA PUCHARU WOJEWODZTWA MtODZIKOW
1.CEL ZAWODOW

- mozliwos¢ rywalizacji zawodnikéw wojewddztwa tédzkiego

- wylonienie najlepszych zawodnikéw

- promocja strzelectwa sportowego w wojewddztwie tédzkim,

- promocja todzi jako miasta przyjaznego dla sportu strzeleckiego

2.0RGANIZATOR

- Klub Sportowy ,,Spotem” w todzi ul. Pétnocna 36

3.TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

-12.09.2026 sobota godz 9.30 £6dz Klub Sportowy ,,Spotem” ul. Pétnocna 36
4.PROGRAM ZAWODOW

- karabin pneumatyczny 60 kobiety, mezczyzni

- pistolet pneumatyczny 60 kobiety, mezczyzni

- karabin pneumatyczny 40 mtodzicy i mtodziczki

- pistolet pneumatyczny 40 mtodzicy i mtodziczki

- grupa szkolenia poczgtkowego - karabin pneumatyczny 20 siedzac z podpdrkg OPEN
- grupa szkolenia poczgtkowego - karabin pneumatyczny 30 stojgc z podpdrkg OPEN
- grupa szkolenia poczatkowego - pistolet pneumatyczny 20 siedzgc z podpdrka OPEN
- grupa szkolenia poczgtkowego - pistolet pneumatyczny 30 stojgc z podpdrka OPEN
5.UCZESTNICTWO

- zawodnicy posiadajgcy licencje PZSS

- grupa szkolenia poczatkowego - zawodnicy trenujgcy w klubach

6. KLASYFIKACJA

- indywidualna wedtug uzyskanych wynikow

7. NAGRODY

- indywidualnie za miejsca | - lll — dyplomy i medale

8. ZGLOSZENIA

-ilosciowe prosimy przesytac¢ do dnia 10 wrzesnia 2025 roku na adres e-mail:
grzegpietrzyk@gmail.com lub telefonicznie: 604 699 295

9. KOSZTY UCZESTNICTWA



- startowe 60 zt seniorzy (senior, junior, junior mtodszy)

- startowe 50 zt mtodzik

- startowe 40 zt zawodnicy grupy szkolenia poczatkowego

10. SPRAWY ROZNE

- zawody odbedg sie zgodnie z przepisami ISSF i powyzszym regulaminem;

- uczestnicy zawoddw, biorgc udziat w tych zawodach, wyrazajg zgode na publikowanie ich danych
osobowych i wizerunku w komunikacie, relacjach z przebiegu i zakorczenia zawoddéw zamieszczonych
w materiatach promocyjnych organizatora, wspdtorganizatora oraz w mediach, a udziat w zawodach
jest réwnoznaczny z akceptacjg niniejszego regulaminu. Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dn. 27.04.2016r. i ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie
danych osobowych (Dz.U. 2018 poz.1000, z pdzn. zm.).

W zwiazku z coraz cze$ciej zgtaszanymi przypadkami nieprzestrzegania dyscypliny w zakresie dress
code przypominamy wszystkim trenerom, zawodnikom oraz sedziom o obowigzujacych przepisach
w tym zakresie.

Wszyscy zawodnicy startujacy w zawodach LZSS puchary wojewddztwa zobowigzani sg do
przestrzegania zasad dotyczacych ubioru - obowigzkiem zawodnika jest taki dobér stroju, aby nie
budzito watpliwosci, Ze jest to stréj przeznaczony do rywalizacji sportowe;.

Dopuszcza sie ubior sportowy z barwami lub emblematami kadrowymi, wojew6dzkimi lub
klubowymi. W przypadku braku takiego ubioru zawodnik powinien uzywac stroju w jednolitym
kolorze, bez napiséw, grafik lub nadrukow.

Ponizej zamieszczamy przepisy ISSF, ktdre moga stuzy¢ jako wytyczne w zakresie dress

code zawodnikow.

Przepis ISSF 6.20.2.1

Cala odzieZ noszona przez sportowcoéw podczas treningow, eliminacji, kwalifikacji i finatéow
musi by¢ odpowiednia do noszenia przez sportowcéw bioracych udziat w zawodach
sportowych klasy miedzynarodowej. Ubrania sportowcéw musza przekazywac pozytywny
wizerunek strzelcéw jako sportowcéw olimpijskich.

Przepis ISSF 6.20.2.2

Podczas zawoddow, zawodnicy strzelajacy z karabinu, pistoletu, strzelby powinni nosi¢ odziez
sportowa z wplecionymi lub eksponowanymi barwami i emblematami narodowymi, NKOI lub
Federacji Narodowej. Odpowiedni stréj do noszenia podczas zawodow obejmuje dresy
treningowe, dresy lub stroje rozgrzewkowe itp. wydane przez Federacje Narodowe lub NKOI.
Przepis ISSF 6.20.2.6

Podczas wszystkich treningéw i zawododow pistoletowych kobiety majg obowiazek noszenia
sukienek, spddnic, spddnic z rozcieciem, szortéw lub spodni oraz bluzek lub topéw (musza
zakrywac¢ przdd i tyl ciala i siega¢ ponad kazde ramie). Mezczyzni maja obowiazek noszenia
dlugich spodni lub szortéw oraz koszul z dtugim lub krétkim rekawem. Zawodnikom nie
wolno nosi¢ zadnej odziezy poprawiajacej wydolnos$c. Wszystkie stroje zawodnikow musza
by¢ zgodne z dress code ISSF (Przepisy 6.7.5 i 6.20).

Przepis ISSF 6.20.2.8

Jesli podczas zawodéw noszone s3a szorty, dét nogawki nie moze wystawacé wiecej niz 15 cm
ponad sSrodek rzepki. Spdédnice i sukienki rowniez muszg by¢ zgodne z tym wymiarem.



Przepis ISSF 6.20.3.1
Zabronione elementy ubioru na zawody i ceremonie wreczenia medali to niebieskie dzinsy.

Do nich naleza réwniez dzinsy lub podobne spodnie w nieodpowiednich kolorach, odziez
kamuflazowa, koszulki bez rekawow, zbyt krotkie spodenki (patrz 6.20.2.8), postrzepione,
obciete spodenki, spodnie z latami lub dziurami, a takze koszule lub spodnie z niesportowymi
lub nieodpowiednimi tresciami (patrz przepis 6.12.1, propaganda jest niedozwolona). Barwy
sportowe powinny by¢ barwami strojéw narodowych. Jes$li nie s3 noszone barwy narodowe,
zabronione sg kolory nieodpowiednie, takie jak: kamuflaz, krata, khaki, oliwka lub braz.

Przepis ISSF 6.20.3.2
Zawodnicy nie moga nosi¢ sandatéw zadnego rodzaju ani zdejmowac butéw (ze skarpetkami

lub bez).

Organizator.



