Regulamin Zawodow
»Hlesien z 10-KA Open Sulmierzyce 2026

1. Cel:

- popularyzacja strzelectwa sportowego,
- wylonienie najlepszych zawodnikow,

- doskonalenie umiejetnosci strzeleckich.

2. Organizator zawodow:
- Okregowy Klub Strzelectwa Sportowego ,,10-KA”
- kontakt tel.: 604 608 251, email: biuro@10-strzel.org

3. Termin i miejsce:

- 25 pazdziernika 2026 r. (niedziela),

- godz. 9:00 — 15:00,

- Strzelnica Sportowa w Sulmierzycach, 98-338 Sulmierzyce, ul. Targowa 2.

4. Program zawodow:

- pistolet i karabin pneumatyczny 10m - 40 strzatow, kal. 4,5mm, czas konkurencji 50 min, tarcze

elektroniczne, czas przygotowawczy i strzaty probne 15 min.

- pistolet sportowy 25m - 30 strzalow czg¢$¢ dokladna, kal. .22 LR., (strzelanie z jednej reki, tadowanie
magazynka maksymalnie pigcioma nabojami), czas 5 min na seri¢, poprzedzone jedng serig probna, tarcze

elektroniczne.

- karabin sportowy 50m - 40 strzatow lezac, kal. .22 LR., bez podporki, bez mozliwosci korzystania z
magazynka, czas konkurencji 35 min, tarcze elektroniczne, czas przygotowawczy i strzaty probne 15 min.

5. Uczestnictwo - zawodnicy z licencjami PZSS:
- open (kobiety i m¢zczyzni).

6. Klasyfikacja:
- indywidualna w kazdej konkurencji w kategorii open,

- klasyfikacja w Klubowym rankingu rocznym (dotyczy czlonkéw Klubu 10-KA Sulmierzyce).

7. Nagrody:

- nagroda dla zwyciezcy oraz dyplomy za miejsca I, I1 i IIIl w poszczegolnych konkurencjach i klasyfikacjach,
- vouchery zakupowe dla zwyciezcoOw w Klubowym rankingu rocznym (dotyczy cztonkéw Klubu 10-KA

Sulmierzyce).

8. Zgloszenia:

- zgloszenia przyjmowane wylacznie do 24 godzin przed rozpoczeciem zawodow poprzez system rejestracji on-

line www.10ka.nakiedy.pl lub do wyczerpania limitu miejsc,
- system rejestracji aktywowany bedzie na 5 dni przed terminem zawodow.

9. Koszty uczestnictwa:
Konkurencje kulowe - bron wtasna 40 zt / bron klubowa 100 zt
Konkurencje pneumatyczne — bron wtasna 40 z1 / bron klubowa 70 zt

10. Sprawy rozne:

- wszystkie konkurencje rozgrywane s3 zgodnie z regulaminem Pucharu Polski Open,

- w konkurencji karabin sportowy niedopuszczalne jest stosowanie karabinow samopowtarzalnych,

- dopuszcza si¢ start w kazdej z konkurencji, rowniez sedzidw 1 osob funkcyjnych,

- zawodnik potwierdza podpisem na liscie startowej znajomos$¢ niniejszego regulaminu oraz znajomosc

przepisow bezpieczenstwa obowigzujacych w strzelectwie,

- organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu oraz do jego zmian.



