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PANASZEW

Regulamin zawodow strzeleckich w Klubie Strzeleckim
RCS Panaszew

Zawody strzeleckie w RCS Panaszew

1. Cel zawodow

=  Woylonienie najlepszych strzelcow

= Rozpropagowanie sportu strzeleckiego

< Integracja srodowiska zawodnikow uprawiajacych strzelectwo sportowe
2. Organizator zawodow

= Organizatorem zawodow jest Klub Strzelecki RCS Panaszew
3. Termin i miejsce zawodow

o Zawody przeprowadzone zostang na strzelnicy RCS Panaszew, Panaszew 4a, 99-200
Poddgbice.

Zawody odbywac si¢ beda w

= (Czwartek w godzinach 16:00 — 20:00, rejestracja na zawody bedzie czynna do godziny
18:45,

= Soboty, w godzinach 10:30 do 20:00 rejestracja na zawody bedzie czynna do godziny
18:45,

= Niedziele w godzinach:
e Puchar Wojewddztwa 9:00-14:00 rejestracja na zawody bedzie czynna do godziny

12:00
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Daty zawodow podane ponizej w tabeli:

Termin Nazwa Miejsce Organizator Bron Bron Kategoria
zawoddéw Pn Palna

15,17-01-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
19,21-02-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
22-02-2026 Puchar Wojewddztwa (PSP | Panaszew RCS Panaszew X Open

i PCZ)
19,21-03-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
21-03-2026 Puchar Wojewoédztwa (PSP| Panaszew | RCS Panaszew X Open

i PCZ)
16,18-04-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
25-04-2026 Zawody Okregowej Izby Panaszew RCS Panaszew X Open

Lekarskiej
21,23-05-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
18,20-06-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
20,22-08-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
17,19-09-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
01,03-10-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
15,17-10-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
18-10-2026 Puchar Wojewodztwa (PSP | Panaszew RCS Panaszew X Open

i PCZ)
12,14-11-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
19,21-11-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
22-11-2026 Puchar Wojewddztwa (PSP | Panaszew RCS Panaszew X Open

i PCZ)
27-12-2026 Zawody Klubowe Panaszew RCS Panaszew X Open
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4. Program zawodow
Zawody w konkurencjach stacjonarnych odbywaja si¢ w nastepujacych
konkurencjach:

o Pistolet sportowy na odlegto$¢ 25 m, 13 strzatow, 3 najgorsze odpadaja, czas 10 minut,

e Pistolet sportowy z optyka na odleglos¢ 25 m, 13 strzatéw, 3 najgorsze odpadaja, czas 10 minut

e Pistolet centralnego =zaptonu na odleglos¢ 25 m, 13 strzaldow, 3 najgorsze odpadaja, czas
10 minut

e Pistolet centralnego zaptonu z optyka na odleglos$¢ 25 m, 13 strzatéw, 3 najgorsze odpadajg, czas 10 minut

e Pistolet maszynowy stojac na odlegtos¢ 40 m, 13 strzatéw, 3 najgorsze odpadaja, czas 10 minut minut,

e Pistolet maszynowy stojac z optyka na odleglos¢ 40 m, 13 strzatéw, 3 najgorsze odpadaja, czas
10 minut

e Karabin sportowy stojac na odlegtos¢ 40 m, 13 strzaldéw, 3 najgorsze odpadaja, czas 10 minut

e Karabin sportowy z optyka stojac na odlegtos¢ 40 m, 13 strzalow, 3 najgorsze odpadajg, czas 10 minut

e Karabin centralnego zaptonu stojac na odleglos¢ 40 m, 7 strzaldw, 2 najgorsze odpadaja, czas
5 minut

¢ Karabin centralnego zaptonu z optyka stojac na odlegtos¢ 40 m, 7 strzatéw, 2 najgorsze odpadaja, czas 5 minut

e Strzelba gtadkolufowa AUTO na odlegltos¢ 15 m, 5 strzatow do celow reaktywnych - w jak najkrotszym czasie

e Strzelba gtadkolufowa MANUAL na odlegto$¢ 15 m, 5 strzalow do celow reaktywnych - w jak najkrotszym
czasie

e Strzelba gladkolufowa stojac na odlegtos$¢ 25 m., 5 strzalow do tarczy TS2, czas 3 minuty

o strzelba gtadkolufowa stojac na odlegtos¢ 40 m., 5 strzatéw do tarczy TS2, czas 3 minuty

e Pistolet dynamiczny- tory wedhug przepiséw IPSC,PIRO, tor wliczany jest jako jedna konkurencja.

e Pistolet maszynowy dynamiczny- tory wedtug przepiséw IPSC,PIRO, tor wliczany jest jako jedna konkurencja.

e Karabin pneumatyczny stojac na odlegtos¢ 10 m., 10 strzatdéw ocenianych do dwdch tarcz (po 5 strzatdéw na
tarcze) czas 10 minut

o Pistolet pneumatyczny stojac na odlegtos¢ 10m., 10 strzaléw ocenianych do jedne;j tarczy, czas 10 minut

e Pistolet Szybka Blaszka- na odlegtos¢ 15 m, 10 strzatéw do celow reaktywnych (5 celow typu poper + 5 celow
typu Plate Rack) w jak najkrotszym czasie. Bez podziatu na klasy sprzgtowe. Z wymuszong wymiang
magazynka.

e Pistolet maszynowy Szybka Blaszka- na odlegto$¢ 15 m, 10 strzatlow do celéw reaktywnych (5 celow typu
poper + 5 celow typu Plate Rack) w jak najkrotszym czasie. Bez podziatu na klasy sprzetowe. Z wymuszong
wymiang magazynka

5. Uczestnictwo
W zawodach mogg wzig¢ udziat wszyscy chetni. Poniewaz zawody zgloszone sa w kalendarzu WZSS
w komunikacie zawodow przestanym do zwigzku zawarte beda tylko osoby posiadajace wazne
licencje PZSS. Prowadzona bgdzie rowniez osobna klasyfikacja ogdlna uwzgledniajgca wszystkich
startujacych.

Osoby usunigte dyscyplinarnie z klubu nie mogg startowac¢ w organizowanych przez klub zawodach.
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Wyniki zawodnikéw beda stanowily sume wartosci przestrzelin w polu punktowym tarczy. Przy
réwnej ilosci punktéw kolejnos¢ zostanie ustalona wedtug przepiséw Polskiego Zwiazku Strzelectwa
Sportowego.

Wyniki zawodnikow biorgcych udziat w konkurencjach czasowych beda stanowily sume czasu
ostrzelania celow + kary czasowe

7. Zgloszenia
o Zgloszenia zawodnika mozna dokonywac w czasie trwania zawodow.

e Zgloszenia zawodnika mozna dokonywaé na miejscu.

e W przypadku zawodow Pucharu Wojewddztwa rejestracja na zawody bedzie czynna w
godzinach 9:00 do 12:00

8. KOSZTY UCZESTNICTWA.

e Startowe za kazda konkurencje statyczng 30 zt. (whasna bron i amunicja)
e Startowe za kazda konkurencje statyczng 60 zt. (klubowa bron i amunicja)

e Startowe za kazdg konkurencj¢ dynamiczng (Pistolet dynamiczny oraz Pistolet maszynowy
dynamiczny) 40zt (wtasna bron i amunicja)

e Startowe za kazdg konkurencj¢ dynamiczng (Pistolet dynamiczny oraz Pistolet maszynowy
dynamiczny) 80zt (klubowa bron i amunicja)

Startowe ptatne gotowka lub kartg podczas zapisu.

9. NAGRODY
e MEDALE - za miejsca 1,2,3

W konkurencjach: PSP, PCZ,KSP+OPT, KCZ+OPT, STRZELBA STATYCZNA 25m,

PISTOLET SZYBKA BLASZKA
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10.Sprawy rozne

Dopuszcza si¢ strzelanie z obu ragk lub strzelanie z podpérki przez osoby z ograniczong
sprawnos$cig ruchowa.

Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w programie zawodoéw w zalezno$ci
od ilosci zgtoszen,

Ostateczne decyzje we wszystkich kwestiach nie ujetych w niniejszym regulaminem
podejmuje organizator.

W zawodach bedzie prowadzona klasyfikacja OPEN.

Zawodnicy beda klasyfikowani w kazdej konkurencji indywidualnie.

Klasyfikacja w Pucharze Klubu Strzeleckiego RCS Panaszew oparta jest o sume punktow
6 najlepszych wynikéw danego zawodnika w ocenianej konkurenc;ji.

Uczestnicy zawoddw, biorac udzial w tych zawodach, wyrazaja zgode na publikowanie ich
danych osobowych i wizerunku w komunikacie, relacjach z przebiegu i zakoniczenia zawodoéw
zamieszczonych w materiatach promocyjnych organizatora, wspotorganizatora oraz w
mediach, a udziat w zawodach jest réwnoznaczny z akceptacja niniejszego regulaminu.
Zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dn.
27.04.2016r. 1 ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018
p0z.1000, z p6zn. zm.).

Organizator z przyczyn niezaleznych (np: awaria) moze nie zapewni¢ broni do wszystkich
konkurencji oraz zmieni¢ ich ilos¢.

11.Komendy

Wszelkie komendy w trakcie trwania konkurencji wydaje s¢dzia nadzorujacy jej przebieg.
Komendy wystepujace na linii ognia sg nastepujace:

LADUJ - zawodnik taduje amunicj¢ do magazynka i/lub podtacza magazynek do broni i
przetadowuje.

START - mozna strzelac.
STOP- przerywamy strzelanie, zdejmujemy palec z jezyka spustowego.

ROZELADUJ DO PRZEJRZENIA BRON - odtaczamy magazynek, pokazujemy sedziemu
pusty magazynek oraz pustg komore nabojowa, oddajemy strzat kontrolny i/lub wktadamy
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do komory nabojowej ,,FLAGE BEZPIECZENSTWA”, odktadamy bron lub chowamy do
pokroweca, kabury i schodzimy ze stanowiska. W przypadku gdy zawodnik ukonczy
konkurencje przed uptywem przewidzianego czasu, odlgcza magazynek i czeka na kontrole

roztadowania broni.

12. Protesty

Zawodnik niezgadzajacy si¢ z orzeczeniem s¢dziego, moze ztozy¢ protest do 15 minut po
zakonczeniu konkurencji do Sedziego Gtownego, a jego decyzja jest ostateczna.

Wyjatek stanowig sytuacje, gdy decyzje dotyczace wartosci strzalow zostaty podjete na
podstawie pomiardéw kalibromierzem. Takie decyzje sg ostateczne i nie podlegaja protestom.

Protest moze zosta¢ zgloszony tylko na pojedynczy strzat. Aby zglosi¢ protest na inne
strzaty nalezy wnie$¢ dla kazdego z nich oddzielng optate.
Zgodnie z zasadami PZSS - depozyt 100 PLN za wniesienie protestu.

13. Dyskwalifikacja

Kazdy zawodnik ma obowigzek posiada¢ umiejetnos¢ praktycznego postugiwania sie bronig
oraz wyposazeniem strzelnicy — brak powyzszych umiejetnosci moze skutkowac
dyskwalifikacjg;

Dyskwalifikacja zawsze jest orzekana w przypadku naruszenia przez zawodnika zasad
bezpieczenstwa

Dopuszczenia do sytuacji, w ktorej wylot lufy broni jest skierowany poza obowigzujgce katy
bezpieczenstwa z wyjgtkiem sytuacji chowania lub dobywania broni z kabury.

Upuszczenia broni zatadowanej lub niezatadowanej przez zawodnika w jakimkolwiek
momencie przebiegu.

Dopuszczenia do sytuacji, w ktérej o$ lufy broni przecina jakgkolwiek czes¢ ciata zawodnika
W czasie przebiegu (tzw. sweeping).

Nietrzymania palca na zewnatrz kabtgka spustowego w czasie innym niz strzelanie, tj. np. w
czasie tadowania, wymiany magazynka, trzymania i roztadowywania broni.
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e Celowe pozbycie sie przez zawodnika ochronnikédw wzroku lub stuchu podczas trwania
przebiegu.

e Postugiwania sie w Strefie Bezpieczenstwa amunicja lub jej atrapami (w tym nabojami
szkolnymi, treningowymi, tuskami i zbijakami), w stanie luzem badz zapakowanych w
pudetka, zatadowanymi magazynkami i tadowaczami. Okreslenie ,,postugiwanie” nie
wyklucza mozliwosci wchodzenia do strefy bezpieczeAstwa z ostrg lub ¢wiczebng amunicja
w kieszeniach, torbach, magazynkach lub tadownicach - pod warunkiem jednak, ze nie sg
one dotykane w czasie pobytu w Strefie Bezpieczenstwa.

e Posiadania przy sobie innej niz roztadowana i bez podpietego/dotgczanego magazynka
broni, w jakimkolwiek momencie poza wykonywaniem polecen sedziego w czasie
przebiegu, lub dokonywania prob i ¢wiczen z pustymi magazynkami w Strefie
Bezpieczenstwa.

e Dyskwalifikacja orzekana jest rowniez w przypadku, gdy zawodnik, odda strzat
przypadkowy, za ktdry uznaje sie w szczegdlnosci strzat padajacy w czasie przygotowan lub
wykonywania czynnosci tadowania, przetadowywania lub roztadowywania broni.

e Strzat, ktéry pada w czasie usuwania zaciecia, jezeli zawodnik wyraznie kieruje wylot lufy
poza cel.

e Strzat, ktory pada w czasie przektadania broni z jednej reki do drugiej.
e Strzat, w wyniku, ktérego pocisk uderza w podtoze

e Dyskwalifikacja moze nastgpic¢ takze w przypadku niesportowego, niedozwolonego
zachowania lub uzycia niedozwolonego wyposazenia, ktdre w opinii Sedziego Gtéwnego
jest niezgodne z Regulaminem rozgrywania zawodoéw.

e Sedzia podejmuje decyzj¢ o dyskwalifikacji z catych zawodow lub z danej konkurencji

e Kazdorazowo po orzeknieciu dyskwalifikacji wymagane jest zatwierdzenie tego werdyktu
przez Sedziego Gtéwnego Zawodow.
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14. Ocena tarczy przy pomocy kalibromierza

e Watpliwa przestrzelina zostanie oceniona przy pomocy kalibromierza
e Sedzia do oceny watpliwych przestrzelin uzywa certyfikowanego kalibromierza £L.ZSS

e Ocena kalibromierzem wedtug uzywanego przez strzelca kalibru

15. Klasyfikacja sedziow

e Sedziowie, moga bra¢ udziat w konkurencjach, ktore sedziuja, pod warunkiem przejecia
ich roli przez drugiego s¢dziego. Sa klasyfikowani razem ze wszystkimi zawodnikami.

ORGANIZATORZY

Zarzad Klubu RCS Panaszew
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